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LICHEN PULMONAIRE. STICTA PULMONARIA
FICHE N° 1657
 
Période de fabrication : -
Fabricant : fabricant non renseigné
Domaines : Santé
Sous-domaines : Médecine, Pharmacognosie
Organisme : Université de Nantes - UFR des Sciences pharmaceutiques et biologiques
Ville : Nantes
Modèle :
Matériaux :

Description
Drogue d'origine végétale : Lichens
Cet échantillon fait partie du droguier de Nantes (voir fiche de référence 2250)
Inscription à la pharmacopée française : Xème édition, supplément 1993
Le lichen pulmonaire se trouve dans les régions montagneuses, surtout sur le tronc des
vieux arbres - il est aussi apppelé pulmonaire de chêne.
Il se présente sous forme de grandes lames coriaces, roussâtres, irrégulières, lobées.
La face supérieure porte un réseau de nervures et des dépressions velues, la face
inférieure est fauve, avec des proéminences blanchâtres. Le thalle est employé comme
drogue.

Utilisation
Le thalle du lichen pulmonaire était employé jadis contre la toux.
On l'utilise encore aujourd'hui pour son action pectorale. Il existe une souche
homéopathique que l'on conseille dans les toux sèches.
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