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Fabricant : ecpa
Domaines : Sciences humaines et sociales, Santé
Sous-domaines : Psychologie, Psychiatrie
Organisme : Université de Bordeaux
Ville : Bordeaux
Modèle :
Matériaux : Papier, Carton

Description
Daté de 1950, le Thematic Apperception Test (TAT), paru aux éditions du centre de
psychologie appliquée, est un test projectif destiné à révéler certaines fondamentales de la
personnalité (pulsions, émotions, sentiments, complexes et conflits) en mettant notamment
en évidence les tendances fondamentales refoulées, que le sujet ou le malade se refuse à
reconnaître, ou est incapable d'admettre parce qu'il en est inconscient. Cet outil trouve son
utilité dans toute étude approfondie de la personnalité et dans l'interprétation des
désordres du comportement, maladies psychologiques, névroses, psychoses. Son emploi
est particulièrement recommandé comme préface à une série d'entretiens
psychothérapiques ou à une courte psychanalyse. Le T.A.T. et le test du Rorschach
fournissent des indications complémentaires, l'usage combiné des deux outils se révèlera
pertinent. Lors de la passation, l'examinateur montre au sujet une collection d'images et
l'invite ensuite à raconter sur elles des histoires, inventées sous l'impulsion du moment « Je
vais vous montrer quelques images ; j’aimerais que vous me racontiez des histoires sur ce
qui se passe dans chaque image, ce qui a précédé et ce que sera le dénouement. Je vous
demande de le faire de façon vivante, pleine d’action, et de vous laisser aller à votre
imagination ». Il lui est possible de sélectionner les planches en fonction d'hypothèses
cliniques. Chaque passage est individuel, et peut durer une à deux heures. Le temps de
correction est variable.

Utilisation
Cet outil est présenté et utilisé, à partir des années 1950, dans le cadre de la formation des
étudiants de psychologie (Faculté de psychologie, site Victoire). Il est actuellement
conservé à la Bibliothèque universitaire des Sciences de l’Homme
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